
Speiseplan        KW 7: 13.02.12  bis  19.02.12

Zusatzstoffe

Montag
"Schwäbische" Linsen mit Spätzle & Saitenwürstle (Pute) 2,5

Dessert Mandarine

Dienstag
Reis-Gemüsepfanne "Zigeuner Art"

Dessert Fruchtjoghurt

Mittwoch
Lasagne mit Hackfleisch, dazu Salat

Dessert Ananas

Donnerstag
Putenrollbraten mit Soße, Kartoffelbrei & Gemüse 4,5

Dessert Stracciatellacreme

Freitag
"Schwäbische" Krautschupfnudeln mit Soße

Dessert Fruchtquark

Speiseplan        KW 8: 20.02.12  bis  26.02.12

Zusatzstoffe

Montag
Frikadelle (Rind) "Zigeuner Art" mit Reis & Salat

Dessert Berliner

Dienstag
Bunte Nudeln mit Tomatensoße & Salat

Dessert Banane

Mittwoch
Geflügelgulasch mit Spätzle & Karottengemüse

Dessert Obstsalat

Donnerstag
Tortellini mit Gemüsesoße & Salat

Dessert Birne

Freitag
Fischfilet mit Dillkartoffeln & Salat

Dessert Vanillepudding 1

Legende Zusatzstoffe: 

(1) mit Farbstoff  (2) mit Konservierungsstoff  (3) mit Nitritpökelsalz  (4) geschwefelt (5) mit Antioxidationsmittel (6) mit Phosphat  (7) geschwärzt  (8) mit Geschmacksverstärker  

(9) gewachst  (10) mit Süssungsmittel(n) (11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken (12) enthält eine Phenylanalinquelle  (13) konserviert mit Thiabendazol  (14) coffeinhaltig

(15) chininhaltig  (16) gentechnisch verändert  (17) mit Fettlasur  (18) taurinhaltig

(Änderungen vorbehalten)


