Speiseplan KW 9: 27.02.12 bis 04.03.12

Zusatzstoffe
Montag
Chili con Carne (Rind) mit Brétchen
Dessert Apfelmus
Dienstag
Gemusefrikadelle mit leichter Currysol3e & Reis
Dessert Zitronencreme
Mittwoch
Paniertes Fischfilet mit Rahmsol3e, Kartoffeln & Salat
Dessert Orange
Donnerstag
Hahnchenbrustfilet in leichter Currysol3e mit Reis & Salat
Dessert Banane
Freitag
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf 1
Dessert Schokopudding
Speiseplan KW 10: 05.03.12 bis 11.03.12
Zusatzstoffe
Montag
Lasagne mit Salat 1
Dessert Apfel
Dienstag
Eier in Senfsof3e mit Kartoffeln & Salat
Dessert Musliriegel
Mittwoch
Putenkl6Rchen mit Kaisergemiise & Reis
Dessert Fruchtjoghurt
Donnerstag
Nudeln mit Tomaten-Krautersol3e
Dessert Obstsalat
Freitag
El Ged. Fischroulade mit Gemusefillung & Kartoffeln
Dessert Vanillepudding 1

Legende Zusatzstoffe:

(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoff (3) mit Nitritpokelsalz (4) geschwefelt (5) mit Antioxidationsmittel (6) mit Phosphat (7) geschwérzt (8) mit Geschmacksverstarker

(9) gewachst (10) mit Stissungsmittel(n) (11) kann bei ibermafligem Verzehr abfuhrend wirken (12) enthélt eine Phenylanalinquelle (13) konserviert mit Thiabendazol (14) coffeinhaltig

(15) chininhaltig (16) gentechnisch veréndert (17) mit Fettlasur (18) taurinhaltig



