
Speiseplan        KW 9: 27.02.12  bis  04.03.12

Zusatzstoffe

Montag
Chili con Carne (Rind) mit Brötchen

Dessert Apfelmus

Dienstag
Gemüsefrikadelle mit leichter Currysoße & Reis

Dessert Zitronencreme

Mittwoch
Paniertes Fischfilet mit Rahmsoße, Kartoffeln & Salat

Dessert Orange

Donnerstag
Hähnchenbrustfilet in leichter Currysoße mit Reis & Salat

Dessert Banane

Freitag
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf 1

Dessert Schokopudding

Speiseplan        KW 10: 05.03.12  bis  11.03.12

Zusatzstoffe

Montag
Lasagne mit Salat 1

Dessert Apfel

Dienstag
Eier in Senfsoße mit Kartoffeln & Salat

Dessert Müsliriegel

Mittwoch
Putenklößchen mit Kaisergemüse & Reis

Dessert Fruchtjoghurt

Donnerstag
Nudeln mit Tomaten-Kräutersoße

Dessert Obstsalat

Freitag
E1 Ged. Fischroulade mit Gemüsefüllung & Kartoffeln
Dessert Vanillepudding 1

Legende Zusatzstoffe: 

(1) mit Farbstoff  (2) mit Konservierungsstoff  (3) mit Nitritpökelsalz  (4) geschwefelt (5) mit Antioxidationsmittel (6) mit Phosphat  (7) geschwärzt  (8) mit Geschmacksverstärker  

(9) gewachst  (10) mit Süssungsmittel(n) (11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken (12) enthält eine Phenylanalinquelle  (13) konserviert mit Thiabendazol  (14) coffeinhaltig

(15) chininhaltig  (16) gentechnisch verändert  (17) mit Fettlasur  (18) taurinhaltig


